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STRESZCZENIE

W artykule przedstawiono krétki zarys historii Kliniki Pediatrii, Patologii Noworodka i Cho-
réob Metabolicznych Kosci na przestrzeni 25 lat. Oméwiono dziatalnos¢ kliniczng zwigzang
z patologig okresu noworodkowego oraz chorobami metabolicznymi kosci w catym wieku
rozwojowym. Podkreslono dorobek Kliniki w zakresie diagnostyki i leczenia farmakologicz-
nego wrodzonej tamliwosci kosci u dzieci.

Proces nauczania studentéw Wydziatu Lekarskiego trwa w Klinice znacznie dtuzej, bo od
1967 r. i poczatkowo byt realizowany w Zaktadzie Propedeutyki Pediatrii. Obecna struktu-
ra i profil Kliniki byty ksztattowane przede wszystkim przez prof. Danute Chlebna-Sokét,
ktéra petnita funkcje jej kierownika przez 20 lat.

Stowa kluczowe: Klinika Propedeutyki Pediatrii i Choréb Metabolicznych Kosci, historia

ABSTRACT

A brief outline of the 25-years-long history of the Department of Pediatrics, Neonatal Pa-
thology and Bone Metabolic Diseases has been presented. Clinical activities related to
neonatal pathology and bone metabolic diseases throughout developmental age were dis-
cussed. The clinic’s achievements in the field of diagnostics and pharmacological treatment
of osteogenesis imperfecta in children were emphasized.

The teaching process of the Faculty of Medicine students has spanned for much longer at
the Department, however, since 1967 and was initially carried out at the Department of
Pediatric Propaedeutics. The current structure and profile of the Department were shaped
primarily by prof. Danuta Chlebna-Sokét, who was its manager for 20 years.
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Klinika Propedeutyki Pediatrii zostala powofana
decyzja Rady Wydziatu Lekarskiego Akademii Me-
dycznej 15 grudnia 1994 r. Nazwa Kliniki zosta-
ta zmieniona 29 kwietnia 2004 r. (na mocy uchwaly
Senatu Uniwersytetu Medycznego). Powstata Klini-
ka Propedeutyki Pediatrii i Choréb Metabolicznych
Koéci. Ponowna zmiana nastapita 25 pazdziernika
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2018 r., obecnie jest to Klinika Pediatrii, Patologii
Noworodka i Choréb Metabolicznych Kosci.
Podstawg powotania Kliniki byt Zaktad Prope-
deutyki Pediatrii, utworzony 12 grudnia 1967 r. de-
cyzja Rady Wydzialu Lekarskiego (zinicjatywy
Profesora Kazimierza Sroczynskiego). Zaklad zo-
stal wlaczony w strukture organizacyjng Instytutu
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Ryc. 1. Zespot Kliniki (1994).
Fig. 1. Clinic team (1994).

Pediatrii w Panstwowym Szpitalu Klinicznym nr 4
im. Marii Konopnickiej. Organizatorem i pierw-
szym kierownikiem Zakladu byta Profesor Barbara
De¢biec (1967-1976). W latach 1976-1994 Zaktadem
Propedeutyki Pediatrii kierowala Profesor Ma-
ria Golebiowska. Poczatkowo dysponowat on tylko
7 Y6zkami klinicznymi, pracownig badan wydolno-
$ci wysitkowej i oddechowej, poradnig kontroli roz-
woju i poradnig alergologiczng. W styczniu 1991 r.
do Zakladu Propedeutyki wlaczono Oddzial Obser-
wacyjno-Zakazny, a 15 grudnia 1994 r. struktura zo-
stata przeksztalcona w Klinike Propedeutyki Pedia-
trii. W latach 1994-1997 kierownikiem Kliniki byta
Profesor Henryka Brozik.

Przez nastepne 20 lat (1997-2017) Klinika Prope-
deutyki Pediatrii, a od 2004 r. Klinikg Propedeutyki
Pediatrii i Choréb Metabolicznych Kosci kierowata
Profesor Danuta Chlebna-Sokét. Pani Profesor roz-
szerzyla profil Kliniki o diagnostyke ileczenie cho-
réb metabolicznych kosci w wieku rozwojowym.
Szczegdlng uwage poswiecita pacjentom z wro-
dzong tamliwoscia kosci — od 20 lat w placowce le-
czy sie tych pacjentéw z zastosowaniem bisfosfonia-
néw. W tym czasie ustalono zasady rozpoznawania
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ileczenia osteoporozy pierwotnej i wtornej u dzieci
i mlodziezy oraz opracowano ogélnopolskie zasady
stosowania profilaktycznego i leczenia witaming D.

Kolejnym kierownikiem Kliniki zostala Elzbieta
Jakubowska-Pietkiewicz - jedna z trzech oséb, kto-
re uzyskaly wniej stopienn doktora habilitowanego.
Tytut dr n. med. pod kierunkiem Profesor Danuty
Chlebnej-Soko!l uzyskali takze Janusz Piotr Sokora
(2009) oraz Agnieszka Rusinska (2015).

Tempora mutantur, azatem imy zmienialiSmy
oblicze Kliniki. Od zawsze zajmowala si¢ ona sze-
roko rozumianym rozwojem fizycznym i psychicz-
nym dzieci, profilaktyka okresu rozwojowego, w tym
szczepieniami, znaczeniem witaminy D, a ostatnio
takze witaminy K, zaréwno w procesach fizjologicz-
nych, jak i w patologii, szczegoélnie ukladu kostnego.
Choroby ukladu kostnego, ich wczesne rozpozna-
wanie oraz leczenie s3 obecnie w Klinice zjawiskiem
codziennym. Nalezg do nich wady wrodzone i dys-
plazje kostne, przede wszystkim ww. wrodzona fam-
liwos¢ kosci oraz osteoporoza wieku rozwojowego:
pierwotna i wtérna. Dzigki wieloletniemu doswiad-
czeniu i pracy wielu lekarzy, pod kierunkiem przede
wszystkim prof. dr hab. n. med. Danuty Chlebnej-
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Ryc. 2. Zespét Kliniki (2007).
Fig. 2. Clinic team (2007).

Ryc. 3. Zespot Kliniki (2009).
Fig. 3. Clinic team (2009).
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-Sokol, moge stwierdzi¢, ze Klinika jest wiodacym
w kraju os$rodkiem leczenia choréb metabolicznych
kosci u dzieci i mlodziezy. Stosujemy aktualne, zgod-
ne ze §wiatowymi standardami, leczenie bisfosfonia-
nami, bierzemy udzial w diagnostyczno-leczniczych
projektach naukowych i badaniach klinicznych.
Dzigki temu pracownicy Kliniki opublikowali nie-
malze 900 pozycji pismienniczych, w tym 440 w pel-
nej wersji.

W ciggu 25 lat w Klinice pracowalo, w réznych
okresach, czasem krotko, innym razem przez wie-
le lat - 35 lekarzy. Dwudziestu dwdch sposréd nich
uzyskalo stopienn doktora nauk medycznych, kolej-
nych 6 jest w trakcie przygotowywania prac doktor-
skich.

Historia Kliniki to takze niekonczaca si¢ odyse-
ja dydaktyczna. Biorg w niej udziat studenci III roku
Wydzialu Lekarskiego nieprzerwanie od 1967 r.,
a okresowo takze studenci anglojezyczni oraz adep-
ci VI roku Wydziatu Lekarskiego w ramach prak-
tycznego nauczania medycyny. Jako jedyna klinika
uniwersytecka prowadzimy zajecia takze w placow-
kach zewnetrznych: zlobkach, przedszkolach, szko-
tach, domu dziecka dla malych dzieci, gdzie omawia-
my zagadnienia odrebnosci fizjologicznych w wieku
rozwojowym.

Do dzialalnosci klinicznej, dydaktycznej ina-
ukowej doloze jeszcze sprawno$¢ organizacyjng mo-
ich kolegow. W latach 1999-2017 pracownicy Klini-
ki organizowali sympozja naukowe z cyklu ,,Dziecko
tédzkie”, a w latach 2008, 2016 i 2018 pod przewod-
nictwem Pani Profesor Danuty Chlebnej-Sokot tak-
ze konferencje osteologiczne poswigcone problemom
choréb kosci w wieku rozwojowym.

Obecnie Klinika posiada 20 t6zek, 10 noworodko-
wych i 10 ogélnopediatrycznych. Nadal na ul. Spor-
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Ryc. 4. Badanie USG.
Fig. 4. Ultrasound examination.

Ryc. 5. Badanie ultradzwiekowe kosci.
Fig. 5. Ultrasound bone examination.

nej, ale w Uniwersyteckim Centrum Pediatrii Cen-
tralnego Szpitala Klinicznego.

Na pododdziale noworodkowym przez wiele lat
hospitalizowali$my dzieci przedwczesnie urodzone
z problemami zdrowotnymi wynikajacymi z wcze-
$niactwa (a pisz¢ to w Dniu Wczesniaka ze swiado-
moscia, Zze mamy w nim takze swoj wklad), obec-
nie leczymy choroby okresu noworodkowego. Druga
potowe oddzialu w duzej mierze stanowia pacjenci
z chorobami metabolicznymi kosci, w tym z nasza
»ukochang” wrodzong famliwoscig kosci.

Przy Klinice mamy dwie pracownie: Badan
Ultradzwigkowych Kosci i Badan Czynnosciowych,
w jednej znich nowoczesny aparat ultrasonogra-
ficzny, ktéry podarowala nam jesienig 2017 r. Wiel-
ka Orkiestra Swigtecznej Pomocy po wizycie Jurka
Owsiaka, oraz dwie poradnie: Patologii Noworodka
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i Leczenia Osteoporozy dla Dzieci, ktora szczesliwie Adres do korespondencji:
w tym roku powrdcila na ul. Sporna.

Klinika Pediatrii, Patologii Noworodka i Choréb
Metabolicznych Kosci, mimo kolejnych zmian na-

. L .. . . . Klinika Pediatrii, Patologii Noworodka i Choréb

ZWY, Zajmuje Si¢ Zagadnlenlaml pr Oﬁlathkl wwie- Metabolicznych Koéci Uniwersytetu Medycznego w Lodzi
ku rozwojowym, diagnostyka i leczeniem dzieci, nie ul. Sporna 36/50, 91-738 L6dz
vik horobami metabali i kodci. od ok tel.: 42 617 77 15
YIKo z chorobami metabolicznymi Koscl, 0d okresu e-mail: elzbieta.jakubowska-pietkiewicz@umed.lodz.pl
noworodkowego do pelnoletnosci.

Dr hab. n. med. ELZBIETA JAKUBOWSKA-
-PIETKIEWICZ
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